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Kryształowe Reiki, Krista
Mitchell

Producent: Studio Astropsychologii

Cena

63,90 PLN

Opis produktu

Kwarc dymny, zielony turmalin, unakit i sugilit mogą pomóc osobom chorym na nowotwór w walce z chorobą. Karneol,
rubin i piryt mają dobre działanie na płodność. Czerwony kalcyt, jaspis i rubin na dolnej czakrze wzmacniają odporność.
Cytryn na czakrze splotu słonecznego pomaga na problemy żołądkowe zaś zielony awenturyn na czakrze serca poprawia
pracę serca i naczyń. Jeśli masz napięcia np. w ramionach, selenit i różowy kwarc mogą pomóc zniwelować ból. Użycie
kryształów to prosta i efektywna metoda.

Kryształowe Reiki łączy właściwości kamieni i czakr z japońską metodą Reiki. Ta technika energetyczna usuwa
negatywne energie, jak ból czy stres, i zastępuje je pozytywnymi. Reiki przynosi równowagę ciału i umysłowi, pomagając
w uzdrawianiu.

Reiki przepływa przez twoje ciało, usuwając blokady i negatywne energie, a korzystanie z kryształów wzmacnia efekt,
działając na emocjonalny i mentalny stan zdrowia.

Autor, terapeuta z Nowego Jorku, opisuje, jak Kryształowe Reiki wpływa na cztery warstwy aury - fizyczną, emocjonalną,
mentalną i astralną, przez położenie kryształów na ciele lub kierowanie energią Reiki do aury.

Książka przedstawia uzdrawianie za pomocą kryształów i Reiki jako sposób na radzenie sobie z powszechnymi
dolegliwościami i chorobami, włączając bóle, nadciśnienie, zapalenie oskrzeli czy choroby autoimmunologiczne.
Kryształowe Reiki może również pomóc w zrzuceniu wagi.

Autor specjalizuje się w uzdrawianiu emocjonalnym i mentalnym, używając kryształów, ponieważ ich energia działa na
podświadomość i emocje. Reiki wprowadza harmonię do tej praktyki.

Książka zawiera protokoły uzdrawiania, historie pacjentów, informacje o kamieniach dla poszczególnych czakr, opisy
czakr, symbole Reiki, metody oczyszczania kamieni, porady jak przygotować się do sesji uzdrawiania, ilustrowany
przewodnik po kryształach i opisy ich właściwości.
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