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Madros¢ Jose Ruiz

SzZaMmanow

Producent: Studio Astropsychologii

Cena

36,00 PLN

Opis produktu

Czujesz sie czasem niepewnie, zmagasz z lekami i ograniczeniami w zyciu? Wiesz co? Mimo ze zyjemy w czasach
petnych wygdd i szans na rozwdj osobisty czy zawodowy, to niestety czasami czujemy sie przez to wszystko troche
przyttoczeni. Zycie na petnych obrotach i ciggta presja bycia "na topie" moga nam dawa¢ w ko$¢. Do tego dochodzi
poréwnywanie sie z innymi, co nie zawsze dziata na naszg korzys¢. Ale czy jest jakis sprawdzony sposéb, zeby te
niepokoje zostawic¢ za sobg i zy¢ w zgodzie ze sobg?

Zainteresuj sie szamanizmem, tak w XXI wieku! Ta ksigzka to prawdziwy skarb. Autor dzieli sie z nami madroscia
Toltekéw, opowiada swoje historie i pokazuje, ze wszystko zaczyna sie w naszych gtowach. Pierwszym krokiem do
zmiany jest samoakceptacja. Kiedy nauczysz sie patrze¢ na siebie z wiekszym zrozumieniem, zaczniesz inaczej widziec¢
Swiat dookota. Daj szanse tej szamanskiej wiedzy, a moze znajdziesz swdj wewnetrzny spokdj.

Ksiazka ta to przepis na spokdj ducha. Znajdziesz tu ciekawe ¢wiczenia i rytuaty, ktére pomoga Ci znaleZ¢ balans i
poczucie wtasnej wartosci. To takze podréz przez rozwdj duchowy, ktéra moze Cie uchroni¢ przed uczuciem
rozdraznienia i nieszczescia. Odkryj, jak panowa¢ nad stabosciami i znajdz inspiracje do zycia. Dzieki stowniczku, ktéry
autor przygotowat, wszystko stanie sie jasne i zrozumiate. To Twoja szansa na spokojny umyst.

A jak na dobre pozby¢ sie tych wszystkich lekéw i zacza¢ zy¢ petnia zycia? Ta ksigzka to nie tylko teoria, ale praktyczne
wskazoéwki, jak stac sie Wojownikiem - petnym determinacji, pewnosci siebie i samoakceptacji. Odkryjesz, jak przejs¢
przez transformacje i inaczej spojrze¢ na wtasne zycie. Rozbudz swojg kreatywnos¢ i doswiadcz radykalnej zmiany.
Dzieki temu osiggniesz spokdj ducha i staniesz sie silniejszg, bardziej dojrzatg osoba.

Pamietaj, wszystko, czego szukasz, jest juz w Tobie.
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Stan produktu: nowy

Oprogramowanie sklepu internetowego Sellingo.pl


https://sellingo.pl

