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Joga - Joga wzmacniajaca czary
‘wzmacniajaca - Autor: Casey Giovinco

«czary

Producent: Studio Astropsychologii

Cena

59;00-PLN
41,00 PLN

Opis produktu

Czy zastanawiates sie kiedys, czy istnieje naturalna synergia miedzy praktyka jogi a magicznymi dziataniami, takimi jak
rytuaty czy zaklecia? Jesli tak, to ta ksigzka zostata napisana z myslg o Tobie. Autor, ktéry ma ponad dwie dekady
doswiadczenia w tgczeniu tych dwéch dziedzin, zdecydowanie odpowiada na to pytanie twierdzaco. Dzieli sie swojg
wiedzg i doSwiadczeniem, prezentujgc ponad szesc¢dziesiat réznych asan, ktére majg za zadanie odblokowac i oczyscic¢
twoje czakry oraz aktywowac bandhy w ciele. Te praktyki majg nieoceniony wptyw na twojg energie, pozwalajac jej
ptynac swobodnie przez kazdg czes¢ twojego ciata bez najmniejszego zahamowania.

Ale to nie wszystko. Ksigzka ta jest bogata w sekwencje i ¢wiczenia, ktére nie tylko zwieksza twojg intuicje i zdolnosci
parapsychiczne, ale tez umocnig twoje potaczenie z Wyzszym Ja. Autor prowadzi cie krok po kroku przez proces
odkrywania, jak mozna okietzna¢ zywioty i wykorzystac ich moc podczas ses;ji jogi, co jest niezwykle cenne dla
pogtebienia praktyki magiczne;j.

Dodatkowo, dzieki temu przewodnikowi nauczysz sie, jak praktyki duchowe takie jak medytacje i wizualizacje moga
przynies¢ ci nowe poziomy duchowego rozwoju. To wszystko sprawia, ze joga staje sie poteznym narzedziem stuzacym
nie tylko poprawie fizycznej kondycji, ale takze wzmocnieniu twoich zdolnoSci magicznych.

Ksigzka ta jest idealnym zasobem dla kazdego, kto chce potgczy¢ swojg praktyke jogi z gtebszymi dazeniami duchowymi
i magicznymi. Dzieki podejsciu autora, opartemu na wieloletnim doswiadczeniu, sta¢ sie mozna swiadkiem, jak te dwie
Sciezki moga wzajemnie sie uzupetniac i wzbogacac. Joga prezentowana w taki sposéb, ze wzmocni twoje zdolnosci
magiczne, to propozycja, ktdra z pewnoscia rozwinie zaréwno twoje ciato, jak i ducha.
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