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Kadzidetka Sagrada Madre -
Eukaliptus/laur/cedr

Cena

28,60 PLN

Opis produktu

Wiadomo, ze aromat eukaliptusa ma zdolno$¢ otwierania drég oddechowych, utatwiajac w ten sposdb oddychanie.
Wawrzyn jest szeroko znany z powodu swoich wtasciwosci odkazajgcych, ktére sprawiajg, ze jest doskonaty do
oczyszczania powietrza. Drzewo cedrowe, ktdre czesto jest stosowane w tego typu kadzidtach, wnosi ciepte, ziemiste
nuty, ktére pomagaja w uzyskaniu efektu uziemienia i réwnowagi. Te trzy sktadniki razem tworzg mieszanke, ktéra nie
tylko pachnie przyjemnie, ale réwniez ma dobroczynny wptyw na ciato i umyst.

Ponadto lawenda, znana ze swoich wtasciwosci uspokajajacych, dodaje swoje delikatne, kwiatowe nuty, ktére pomagajg
w relaksacji i redukgji stresu. Kazdy z tych sktadnikédw wnosi co$ unikalnego do mieszanki, tworzac harmonijng catos¢,
ktéra dziata holistycznie na nasze zmysty. Stosowanie tego rodzaju kadzidet w codziennym zyciu moze przyczynic sie do
poprawy samopoczucia, wprowadzajac spokdj i harmonie do naszych przestrzeni zyciowych.

Regularne uzywanie takiej mieszanki w domu moze réwniez sprzyjac tworzeniu atmosfery medytacyjnej, pomagajgc w
skupieniu i wyciszeniu umystu. Wielowiekowe doswiadczenia réznych kultur pokazaty, ze aromaterapia z pomoca
naturalnych skfadnikéw moze by¢ skutecznym narzedziem w walce z codziennym stresem i napieciem. Niezaleznie od
tego, czy korzystasz z kadzidet podczas medytacji, jogi, czy po prostu chcesz wypetni¢ swéj dom przyjemnym
zapachem, ta mieszanka zapewni ci nie tylko zmystowa przyjemnos¢, ale réwniez korzysci zdrowotne, ktére przynosza
naturalne olejki eteryczne.
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