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Kadzidełka Sagrada Madre –
Eukaliptus/laur/cedr

Cena

28,60 PLN

Opis produktu

Wiadomo, że aromat eukaliptusa ma zdolność otwierania dróg oddechowych, ułatwiając w ten sposób oddychanie.
Wawrzyn jest szeroko znany z powodu swoich właściwości odkażających, które sprawiają, że jest doskonały do
oczyszczania powietrza. Drzewo cedrowe, które często jest stosowane w tego typu kadzidłach, wnosi ciepłe, ziemiste
nuty, które pomagają w uzyskaniu efektu uziemienia i równowagi. Te trzy składniki razem tworzą mieszankę, która nie
tylko pachnie przyjemnie, ale również ma dobroczynny wpływ na ciało i umysł.
Ponadto lawenda, znana ze swoich właściwości uspokajających, dodaje swoje delikatne, kwiatowe nuty, które pomagają
w relaksacji i redukcji stresu. Każdy z tych składników wnosi coś unikalnego do mieszanki, tworząc harmonijną całość,
która działa holistycznie na nasze zmysły. Stosowanie tego rodzaju kadzideł w codziennym życiu może przyczynić się do
poprawy samopoczucia, wprowadzając spokój i harmonię do naszych przestrzeni życiowych.
Regularne używanie takiej mieszanki w domu może również sprzyjać tworzeniu atmosfery medytacyjnej, pomagając w
skupieniu i wyciszeniu umysłu. Wielowiekowe doświadczenia różnych kultur pokazały, że aromaterapia z pomocą
naturalnych składników może być skutecznym narzędziem w walce z codziennym stresem i napięciem. Niezależnie od
tego, czy korzystasz z kadzideł podczas medytacji, jogi, czy po prostu chcesz wypełnić swój dom przyjemnym
zapachem, ta mieszanka zapewni ci nie tylko zmysłową przyjemność, ale również korzyści zdrowotne, które przynoszą
naturalne olejki eteryczne.

https://e-alchemik.pl
mailto:bohemia.ksiegarnia@gmail.com
mailto:bohemia.ksiegarnia@gmail.com
https://sellingo.pl

