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Opis produktu

Louise Hay to ikona w dziedzinie rozwoju osobistego i duchowego. Jej nauki nadal
inspirujg miliony ludzi na Swiecie. Jesli ty réwniez cenisz twdrczos¢ tej wyjatkowej
Autorki, ale tez poszukujesz odpowiedzi na pytanie, jak wzmocni¢ mitos¢ do siebie,
siegnij po ten niezwykty dziennik. Odkryj skuteczne ¢wiczenia, ktére pomogg ci
pokocha¢ siebie, wspomagajgce pozytywne myslenie afirmacje, medytacje dla
spokojnego umystu i potezne wizualizacje.

To najlepsza terapia dla wzmocnienia pewnosci siebie, poczucia wtasnej wartosci
oraz zwiekszenia samoakceptacji. Mitos¢ do siebie stanowi sedno spetnienia marzen i
petni zycia.

Ten pieknie wydany dziennik to klucz do twojego wewnetrznego przebudzenia. Ty
jestes$ Zrédtem swojego szczescia.

Oprogramowanie sklepu internetowego Sellingo.pl
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