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Opis produktu

Oto opowiesc o cztowieku, ktory chod sparalizowany odkrywa, czym tak naprawde
jest zycie. Swiatowy bestseller! Jedna z najgtoéniejszych ksigzek o rozwoju
duchowosci!

Po straszliwym wypadku, ktéremu ulegt, jest catkowicie sparalizowany. Zyjac w
stanie wegetatywnym nie moze porozumiec sie z otaczajacym go Swiatem, ani tez
na powrot zanurzy¢ w wir zycia. Dlatego rozpoczyna wewnetrzny dialog ze swoim
duchowym przewodnikiem. To wiasnie razem z nim wyrusza w najbardziej
niesamowitg podrdz swego zycia: podréz w gtgb samego siebie. Ta emocjonalna
wedréwka doprowadzi go w kohcu do zrozumienia najgtebszej, najbardziej istotne;
prawdy, ktérg kazdy cztowiek musi odkry¢ sam. To prawda o sensie wtasnego
istnienia. Nie ma ona nic wspdlnego z sukcesem, stawgq, pieniedzmi. Zwigzana jest
bardziej z radoscig, mitoscig, spokojem. Jednak droga do tego odkrycia jest
niezwykle wrecz wyboista.

Ksigzka ta jest niekwestionowanym, miedzynarodowym bestsellerem. Sprzedano juz
ponad dwa i pét miliona egzemplarzy na catym swiecie i przettumaczona zostata na
pietnascie jezykdw. To jedna z najgtosniejszych pozycji autorstwa Ananda Dilvar'a,
zatozyciela centrum poszukiwania wizji (Vision Quest Center) w meksykanskim Valle
Bravo. Od dawna zafascynowany byt technikami samodoskonalenia. Sktonito go to
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do odwiedzenia osiemnastu krajow, gdzie spotykat sie z tamtejszymi przywddcami
duchowymi. Czerpat od nich inspiracje, jednak jego filozofia nie jest zwigzana
zasadniczo z zadnym popularnym nurtem czy religia.

W ksigzce tej Anand Dilvar dzieli sie z Czytelnikami ta najgtebsza prawdga o zyciu.
Daje nam mozliwos¢ dowiedzenia sie, w jaki sposéb mozna pozby¢ sie poczucia
winy. Mowi, jak doceni¢ wartos¢ prawdziwej mitosci. Pomaga nam odkry¢ rzeczywisty
cel naszego zycia. Bo przeciez, jak sam zresztg méwi: "(...) nasze zycie jest jedyng
okazja, by by¢ soba."
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