
Oprogramowanie sklepu internetowego Sellingo.pl

https://e-alchemik.pl
691430704
bohemia.ksiegarnia@gm
ail.com

Czakra sakralna

Producent: Studio Astropsychologii

Cena

44,40 PLN

Opis produktu

Takiej serii jeszcze nie było! Afirmacje, wizualizacje, medytacje, techniki uzdrawiające, mantry, joga, a nawet dieta dla
każdej z siedmiu czakr! Tom o czakrze sakralnej jest drugim tomem z serii.

Ta książka zanurzy cię w mocy czakry związanej z emocjami i seksualnością. Światowa ekspertka od pracy z energią,
Cyndi Dale, i dziewięciu pozostałych autorów nauczą cię, jak odblokować tę czakrę i połączyć się z tym emocjonalnym
centrum energii poprzez dziesiątki skutecznych praktyk, medycynę naturalną i terapie holistyczne. Praca z czakrą
sakralną, która znajduje się poniżej pępka, pomoże ci regulować emocje, budować dobre relacje z bliskimi, zwiększy
twoją kreatywność i poprawi twoje życie intymne. Czakra sakralna – klucz do kreatywności, emocji i harmonii.
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