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Opis produktu

Ci, ktorzy zyja z pasja i celem, czerpig swag mitos¢ do zycia z niewyczerpanego zrédta
bogactwa. Urodzites sie, majac wszystko, czego ci trzeba, aby w petni korzysta¢ z
tego zrddta. Ta ksigzka uswiadomi ci, w jaki sposdb dziata twdj Mechanizm Zycia i jak
go uaktywnic.

O autorze

Justin Belitz OFM jest nauczycielem nauczycieli. Jako rzymsko-katolicki ksigdz jest
poszukiwanym moéwcg i prezenterem motywujgcych, inspirujgcych i edukacyjnych
programéw. Ukonczyt studia filozoficzne, posiada stopnie naukowe z wychowania
muzycznego, teologii, administracji szkolnej i pedagogiki. W roku 1984 zatozyt
Franciszkanski Osrodek Edukacyjny o nazwie THE HERMITAGE, znany z
prowadzonych tam szkoleh z dziedziny rozwoju duchowego, emocjonalnego,
fizycznego i zawodowego. Ojciec Justyn stuzyt w swoim zyciu jako nauczyciel muzyki,
administrator i duchowny. Lubi sporty wodne, spacery, wspinaczke, jazde na
rowerze, ogrodnictwo, muzyke, taniec i teatr.
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Wprowadzenie

Bardzo trudno zy¢ we wspoétczesnym sSwiecie, nie bedgc obezwtadnionym przez lek.
Wielu z nas daje sie ztapa¢ w putapke przekonania, ze jestesmy ofiarami okolicznosci
i otaczajgcego nas Swiata. Jezeli co$ nam sie nie udaje w zyciu, kusi nas, aby
natychmiast znalez¢ kogos, kto ponosi za to wine. Czesto mamy ogromny opér
wewnetrzny przed wzieciem odpowiedzialnosci za to, co sie z nami dzieje. Bronimy
sie przed uzmystowieniem sobie, ze jedyng rzeczg, ktéra nas moze zrani¢, sg nasze
wtasne mysli.

Jest wielu, ktérzy osiggneli sukces zewnetrzny, ale wewnatrz odczuwajg porazke.
Niezwykle trudno jest znalez¢ poczucie wewnetrznego spokoju w Swiecie, w ktérym
wartoscig sq w dalszym ciggu gniew, nienawis¢ i wojny.

Potrzebujemy tyle pomocy, ile jesteSmy w stanie otrzymac... Ksigzka Sukces - petnig
zycia oferuje wspaniaty przewodnik do uzyskania wewnetrznego spokoju i rownowagi
pomiedzy sukcesem zewnetrznym i wewnetrznym. Jest napisana prostym i jasnym
jezykiem.

Pokazuje nam droge do Swiatta w Swiecie, ktéry tak czesto wydaje sie wypetniony
ciemnoscig. Tworzy obramowanie do naszych poszukiwan rownowagi i prostoty w
zyciu. Przede wszystkim jednak na pierwszym miejscu podkresla znaczenie Boga i
bezwarunkowej mitosci.

Osobiscie preferuje ksigzki, ktére sg praktyczne i niezbyt abstrakcyjne. Nie ma
watpliwosci, ze ta ksigzka jest niezwykle praktyczna w zastosowaniu. Najbardziej
pomocny moze by¢ rozdziat na temat naszych postaw i nastawien. Przede wszystkim
podkresla on, ze wszystko, czego cztowiek szuka w zyciu - to radosc i szczescie. Jest
to ,szczesliwa lektura", ktéra moze pomoéc w naszej duchowej przemianie
(transformacji). To do nas zawsze nalezy wybdr, aby prowadzi¢ zycie wypetnione
inspiracjg, twérczymi pomystami i checig pomocy innym ludziom. Zycze ci,
czytelniku, aby - po przeczytaniu tej ksigzki - i twoja podréz przez zycie byta dla
ciebie btogostawienstwem, byta wypetniona mitoscia, radoscia i spokojem.

Gerald G. Jampolsky, lekarz medycyny Tiburon, Kalifornia
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