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Uzdrawiające dłonie – Reiki
w praktyce Proste ćwiczenia
skutecznego uzdrawiania
energią

Producent: Studio Astropsychologii

Czas wysyłki: Wysyłka

Cena

44,00 PLN

Opis produktu

 Reiki – Uzdrawianie Dotykiem, Które Budzi Twoją Duszę i Leczy Życie

Ta książka jest jak latarnia w mroku – prowadzi Cię przez świat Reiki, metody uzdrawiania energią, która zdobywa serca
ludzi pragnących zdrowia i duchowego przebudzenia. Autorka, Tanja Kohl, z pasją mistrzyni energii pokazuje, jak
uzdrawianie dotykiem może być Twoim kluczem do lepszego życia. Co znajdziesz w środku?

Lekarstwo na ciało – skieruj energię Reiki, by uzdrawiać ból, zmęczenie i napięcie, jak woda gasząca
pragnienie.
Spokój dla umysłu – oczyść się z negatywnych emocji i stresu, jakbyś zrzucał stare liście z drzewa.
Rozwój duchowy w praktyce – równowaga czakr i otwarcie trzeciego oka to jak rozpostarcie skrzydeł intuicji.
Most do wszechświata – medytacje łączące z energią Matki Ziemi i kosmosu przypomną Ci, że jesteś częścią
większej całości.

Coraz więcej ludzi sięga po Reiki, bo to naturalna terapia, która leczy holistycznie – ciało, umysł i ducha. Od prostych
ćwiczeń oddechowych, przez pisanie transformacyjne, po techniki balansowania czakr – każda strona tej książki to krok
w stronę pełni. To idealny poradnik dla tych, którzy szukają uzdrowienia, harmonii i rozwoju osobistego. Reiki uzdrawia,
a Ty możesz nauczyć się, jak to robić – dla siebie i innych.
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