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Medytacja czakralna Jak
samodzielnie usunąć
blokady energetyczne i
aktywować wszystkie czakry

Producent: Studio Astropsychologii

Czas wysyłki: Wysyłka

Cena

49,00 PLN

39,00 PLN

Opis produktu

 Aktywuj swoją uzdrawiającą moc – Medytacje, które odblokują Twoje czakry i zmienią życie.

Czakry to jak niewidzialne baterie w Twoim ciele – kiedy są zablokowane, czujesz się jak telefon na 1% mocy: zmęczony,
rozbity, bez siły. Ta książka to Twój ładowarka – prosta, ale potężna. Autorka, znająca się na rzeczy, pokazuje, jak
medytacja na czakry może uzdrowić Cię od stóp do głów i pchnąć na wyższy poziom duchowości. Nie musisz być
mistrzem zen – wystarczy chęć i kilka chwil dziennie, by odblokować energię i zacząć żyć w zgodzie ze sobą.

Co dostaniesz w tej książce?

Sposób na blokady – dowiesz się, dlaczego czujesz się źle i jak oczyścić czakry, żeby energia znów płynęła jak
rzeka.
Mapę Twoich czakr – od podstawy po koronę, poznasz każdą z nich: co robią, jak je wyczuć i jak je uzdrowić.
Medytacje, które działają – proste ćwiczenia, które otworzą czakry, np. serca – poczujesz miłość i spokój jak
nigdy.
Dodatki z mocą – mantry (np. „Kocham i jestem kochany”), mudry, kryształy i olejki – to jak turbo dla Twojej
energii.
Lekarstwo na ciało i duszę – ból głowy, stres, zwątpienie? Medytacja pokaże, gdzie jest problem i jak go
rozpuścić.
Duchowy skok w górę – rozwój duchowy przestanie być hasłem z książek, a stanie się Twoim codziennym flow.

Czasem wystarczy chwila skupienia, by zidentyfikować, że czakra gardła blokuje Ci słowa, a serce trzyma stare żale. Ta
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książka uczy, jak to wyczuć i naprawić – bez skomplikowanych rytuałów. Medytacja na czakry to nie tylko relaks, to
sposób, by uzdrowić zdrowie psychiczne, fizyczne i połączyć się z czymś większym. Odblokujesz energię życiową, a
Twoja czakra serca rozbłyśnie wdzięcznością i miłością – do siebie i świata. To Twój bilet do harmonii i duchowego
przebudzenia – złap go i zacznij już dziś!

 

https://sellingo.pl

