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Bransoletka z Rudrakshy
(Czarna)
Czas wysyłki: Wysyłka

Cena

39,00 PLN

Opis produktu

Ta wyjątkowa bransoletka jest wykonana z naturalnych nasion Rudrakshy (Elaeocarpus ganitrus), znanych w
hinduizmie jako „Łzy Shivy” i używanych przez joginów od tysięcy lat. Nasiona te są cenione za swoje potężne
właściwości ochronne, tworząc tarczę przed negatywną energią i wpływami zewnętrznymi. Rudraksha wprowadza
spokój i czujność do układu nerwowego, pomagając w łagodzeniu stresu i napięć. Jest to idealny dodatek dla osób
praktykujących medytację, ponieważ sprzyja głębszej koncentracji i wyciszeniu umysłu. Uważa się również, że
nasiona te mają pozytywny wpływ na równowagę energetyczną i mogą pomagać w obniżeniu ciśnienia krwi. Noś tę
bransoletkę, aby wzmocnić swoją duchową moc, przyciągnąć szczęście i odnaleźć wewnętrzną harmonię na co dzień.
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