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Odcinanie więzów
energetycznych. Jak uwolnić
się od ograniczeń i odzyskać
swoją naturalną siłę i
energię

Producent: Studio Astropsychologii

Czas wysyłki: Wysyłka

Cena

59,50 PLN

Opis produktu

Masz wrażenie, że Twój nastrój całkowicie zależy od zachowania innej osoby, a jej słowa wywołują w Tobie lęk, złość lub
nagły smutek? Jeśli czekasz w napięciu na telefon i nie potrafisz skupić się na niczym innym, prawdopodobnie między
Wami wytworzyły się obciążające połączenia energetyczne pełne trudnych emocji. Pora przeciąć te niewidzialne nici i
odzyskać kontrolę nad własnym życiem dzięki sprawdzonym technikom oczyszczania energii. Ten poradnik oferuje
skuteczne narzędzia, które pomogą Ci uwolnić się od destrukcyjnego wpływu innych i przywrócić wewnętrzny spokój.
Dowiesz się, jak rozpoznać toksyczne więzy i dlaczego ich przecięcie jest kluczowe dla Twojej osobistej siły oraz radości.
Dzięki wskazówkom Autorki przestaniesz odczuwać ciągły niepokój, a Twoja uwaga wróci tam, gdzie powinna – do
Twojego własnego wnętrza. Proces ten nie oznacza rezygnacji z bliskości, lecz pozwala na wzmocnienie wyłącznie
pozytywnych i zdrowych połączeń energetycznych. Nauczysz się budować relacje oparte na czystych uczuciach, wolne
od lęku, manipulacji czy emocjonalnego wyczerpania. Odzyskanie naturalnej siły życiowej pozwoli Ci stać się osobą
obecną i świadomą, zamiast rozdrażnioną i nieobecną duchem. To idealna lektura dla każdego, kto chce ostatecznie
zakończyć etap emocjonalnego uzależnienia i poczuć prawdziwą ulgę. Postaw na siebie i zacznij tworzyć swoją
rzeczywistość na własnych zasadach, odcinając to, co Cię ogranicza.
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